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Tour Thailandia “The Land of Smiles” 
Bangkok e il Nord 

Bangkok, Ayutthaya, Sukhothai, Chiang Rai e Chiang Mai 

DAL 21 FEBBRAIO AL 01 MARZO 2026 

POGRAMMA DI VIAGGIO 

 

1° GIORNO 21 Febbraio: Ritrovo dei partecipanti nei luoghi concordati, partenza dall’aeroporto di Alghero o Cagliari o 

Olbia per Roma Fiumicino. All’arrivo, disbrigo delle pratiche di imbarco e 

partenza alla volta di Bangkok, con scalo intermedio ad Abu Dhabi. Pasti e 

pernottamento a bordo. 

 

2° GIORNO 22 Febbraio Bangkok: Arrivo all’aeroporto internazionale 

Suvarnabhumi di Bangkok, accoglienza e trasferimento privato in hotel con 

guida parlante italiano, sistemazione nelle camere riservate, cena e 

pernottamento. 

 

3° GIORNO 23 Febbraio Bangkok – Train Market, Mercato Galleggiante, 

Palazzo Reale e Wat Poh & Siamese Tea-Time – PENSIONE COMPLETA: 

Prima colazione in hotel, inizio mattinata con la visita al mercato del treno di Maeklong, dove i venditori spostano 

rapidamente le merci al passaggio del convoglio. Proseguimento verso il mercato galleggiante di Damnoen Saduak, dove si 

vive la tradizione locale tra colori, aromi e sapori, e fare un breve giro in long tail boat per ammirare la vita rurale. Rientro 

in città e pranzo in ristorante locale. Nel pomeriggio visita del maestoso Palazzo Reale, uno dei migliori esempi di architettura 

del sud-est asiatico. Pausa relax con un Tea-time Siamese, con tè e dolcetti tradizionali. Il tour della giornata terminerà con 

la visita al celebre Wat Pho e il suo imponente Buddha reclinato. Rientro in hotel, cena e pernottamento. 

 

4° GIORNO 24 Febbraio Bangkok-canali, wat arun templio montagna dorata 

– MEZZA PENSIONE: Prima colazione in hotel, mattinata libera con tempo a 

disposizione per relax e/o shopping. Pranzo libero. Nel pomeriggio escursione alla 

scoperta dell’essenza di Bangkok, con la visita alla maestosa Golden Mountain, 

un luogo di culto unico che offre una vista panoramica a 360 gradi sulla città. 

Navigazione sulla tradizionale motolancia per esplorare i suggestivi canali della 

città fino all’iconico Wat Arun, il tempio “dell’Aurora”, simbolo della capitale 

con la sua architettura distintiva. Al calar del sole, drink e cena in un ristorante 

locale, con splendida vista sul Wat Arun illuminato. Rientro in hotel o serata in 

autonomia tra i locali e la vivace atmosfera di Khao San Road. Pernottamento. 

 

5° GIORNO 25 Febbraio Bangkok, Ayutthaya, Lopburi, Sukhothai – 

PENSIONE COMPLETA: Prima colazione in hotel, rilascio delle camere, 

partenza per la fascinosa Ayutthaya, antica capitale del regno di Siam per ben 

4 secoli, situata sulle rive del fiume Chao Phraya a circa 76 km da Bangkok 

e sede dello splendido parco archeologico, riconosciuto Patrimonio 

dell’Umanità dall’UNESCO. Visita delle sacre rovine, tra le quali il tempio 

di Wat Chaimongkol, centro di una comunità di monache buddhiste, 

l’antichissimo Wat Mahathat caratterizzato dall’immagine sorridente del 

Buddha avviluppata dalle grosse radici di un albero millenario, e il Wat Phra 

Sri Sanphet, in origine cappella reale, il più vasto e forse magnificente tempio 

dell’area, a lungo importante centro spirituale dei Thailandesi. Proseguimento per Lobpuri, con una sosta al Phra Prang Sam 

Yod, santuario induista in stile khmer, formato da tre imponenti prango torri, nato soprattutto per le centinaia di vivaci 

macachi dalla coda lunga che ne hanno fatto la propria dimora. Pranzo in ristorante locale. In serata arrivo in hotel a 

Sukhothai, sistemazione nelle camere riservate, cena e pernottamento. 

 

http://www.aquilabianca.com/
mailto:simona@aquilabianca.com
file:///C:/Users/


 

                                AQUILA BIANCA S.R.L. 
 

Via delle Mimose, 5  08045 Lanusei OG Italia  0782 40 630 / 40 658  - P.IVA 01476970916 - Iscr. Albo Reg. Ag.V.& Tur. N° 169 

 www.aquilabianca.com                          simona@aquilabianca.com 
 

 

 

fiavet 

6° GIORNO 26 Febbraio Sukhothai, Phrae, Chiang Rai – PENSIONE COMPLETA: Prima colazione in hotel, rilascio 

delle camere, mattinata dedicata alla visita del magnifico parco storico di 

Sukhothai, dal 1991 Patrimonio dell’Umanità UNESCO, dove, tra verde curato, 

stagni e fior di loto, sono racchiuse le rovine dell’antica capitale del regno, 

risalenti al tredicesimo e qu  attordicesimo secolo. Il nome Sukhothai ha il bel 

significato di “alba della felicità”, che corrisponde pienamente all’atmosfera di 

serenità e armonia che trasmettono questi 45 km quadrati di bellezza pura. La 

visita include il Wat Si Chum, splendido complesso templare detto anche del 

Big Buddha, perché conserva  al suo interno una delle sue immagini più 

imponenti, posta su un basamento di 32 metri che si erge per ben 15 metri di 

altezza. Pranzo in ristorante locale. Proseguimento per Chiang Rai, con sosta 

lungo il percorso a Phrae, una delle più antiche città settentrionali, circondata da belle montagne, dove ha sede il tempio di 

Wat Phra Trat Sri Suthon, che ospita il grande Buddha Sdraiato in pietra, che richiama lo stile birmano. In serata arrivo in 

hotel a Chiang Rai, sistemazione nelle camere riservate, cena e pernottamento. 

 

 7° GIORNO 27 Febbraio Chiang Rai, Triangolo d’Oro, Tempio Bianco, Chiang Mai – PENSIONE COMPLETA: 

Prima colazione in hotel, rilascio delle camere, partenza per il celebre Triangolo 

d’Oro, area dominata da un colle dalla cui sommità si gode una magnifica vista 

sull’immenso fiume Mekong e il suo affluente Rak, che segnano il confine tra 

Thailandia, Myanmar e Laos, delineando una sorta di forma geometrica. Visita 

del vicino Museo dell’Oppio, ricco di testimoniane storiche sulla coltivazione e 

il commercio della sostanza stupefacente, prima della sosta successiva alla 

stravagante Wat Rong Khun, meglio noto come Tempio Bianco, progettato dal 

pittore visionario Chalermchai Kositpitat e costruito nel 1997 ma non ancora 

terminato perché in continua evoluzione. L’edificio, realizzato in candido gesso 

simbolo di purezza, è interamente rivestito di specchietti che, riflettendo la luce 

del sole, creano caleidoscopici giochi di luce. Pranzo in ristorante locale. Proseguimento per Chiang Mai con visita 

all’arrivo, se possibile in coincidenza con i suggestivi canti serali dei monaci, del tempio più famoso della città, il dominante 

Wat Doi Suthep: un centinaio di gradini da salire per raggiungere la cima dalla quale si gode di un bellissimo panorama. In 

serata arrivo in hotel, sistemazione nelle camere riservate, cena e pernottamento. 

 

8° GIORNO 28 Febbraio  Chiang Mai – COLAZIONE INCLUSA, PRANZO E CENA LIBERI: Prima colazione in hotel, 

mattinata dedicata alla visita del Santuario degli Elefanti, dove vivere un’esperienza eco-sostenibile a contatti con i “giganti 

della foresta”. Pranzo libero. Nel primo pomeriggio visita del monastero buddhista Wat Suan Dok, il maggiore complesso 

religioso della città, che conserva le ceneri dei membri della famiglia reale. Si prenderà parte a una breve cerimonia di 

benedizione dalla quale uscire con nell’anima, un forte senso di pace e al polso un braccialetto colorato di buon auspicio, 

prima di prose  guire alla scoperta dell’affascinante cuore di Chiang Mai. A seguire, a bordo di un innovativo tuk tuk 

elettrico, si costeggeranno le antiche mura,  passando per il monumento dei Tre Re e al venerato Wat Phra Sing, un 

magnifico capolavoro di architettura in stile Lanna. Tempo libero a disposizione in autonomia, tra le vivaci strade del centro, 

animate dalle tipiche bancarelle del mercato locale, ideali per sbizzarrirsi in acquisti di souvenir, gustare dello street food o 

rilassarsi con un massaggio thailandese. Cena libera. Navetta dal centro città all’hotel intorno alle ore 21.00, pernottamento. 

“Attività facoltativa da farsi  prima della colazione Tak Bat” € 20.00 a persona: prima di colazione, alle ore 06.30 circa, 

partecipazione al rituale Tak Bat, che consiste nell’offrire del cibo ai monaci Buddisti, di fondamentale importanza nella 

cultura thailandese. Il popolo del Siam, fin dai tempi antichi, tramite questa 

tradizione, offre sostentamento ai monaci in segno di rispetto della dedizione e degli 

insegnamenti che questi ultimi divulgano ai credenti. Non è da considerarsi come 

segno di carità, ma è una forma di bontà verso le persone tramite una buona azione.  

 

9° GIORNO 01 Marzo Chiang Mai, rientro in Italia: Prima colazione in hotel, 

rilascio delle camere, trasferimento all’aeroporto di Chiang Mai in tempo utile per il 

volo per Roma Fiumicino, con scalo intermedio ad Abu Dhabi. Pasti a bordo. 

All’arrivo a Roma, disbrigo delle pratiche di imbarco e partenza alla volta di Cagliari 

o Alghero o Olbia. Rientro nelle sedi concordate. 
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HOTEL 4**** PREVISTI O SIMILARI: 

BANGKOK: Pipa Hotel 

SUKHOTHAI: Legendha hotel 

CHIANG RAI: The Legend Hotel 

CHIANG MAI: Centara Riverside Holiday Inn 

 

OPERATIVI VOLI (soggetti a riconferma e variazioni): 

21/02 Cagliari o Alghero o Olbia – Roma Fiumicino ORARIO DA DEFINIRE 

22/02 Roma Fiumicino-Abu Dhabi ore 22.00 arrivo ore 07.05 del 23/02 

23/02 Abu Dhabi-Bangkok ore 08.45 arrivo ore 18.00  

01/03 Chiang Mai-Abu Dhabi ore 08.50 arrivo ore 13.05 

01/03 Abu Dhabi-Roma Fiumicino ore 14.00 arrivo ore 18.00 

01/03 Roma Fiumicino-Cagliari o Alghero o Olbia ORARIO DA DEFINIRE 

 

 
L’itinerario e le visite potrebbero subire variazioni, essere spostati ed invertiti a seconda delle esigenze 

operative, mantenendo comunque invariati i contenuti del viaggio. 

 
La quota comprende: 

• Trasferimento in Sardegna dal  luogo prestabilito  

• Volo nazionale  “Cagliari o Alghero o Olbia – Roma Fiumicino” e viceversa, incluse tasse 

d’imbarco, 1 piccola borsa a mano cm 40x20x20 + 1 trolley 8 kg a mano cm 55x40x20 + 1 bagaglio 

da stivare 23 kg a persona; 

• Volo intercontinentale Etihad “Roma Fiumicino-Abu Dhabi-Bangkok / Chiang Mai-Abu Dhabi-

Roma Fiumicino”, in Economy Class, incluse tasse d’imbarco, 1 piccola borsa a mano cm 40x20x20 

+ 1 trolley 8 kg a mano cm 55x40x20 + 1 bagaglio da stivare 23 kg a persona; 

• Trasferimenti da e per l’aeroporto di arrivo con assistenza in italiano; 

• Bus privato  per tutta la durata del viaggio  

• Guida parlante italiano per tutta la durata del tour; 

• Pernottamento in hotel 4**** Bangkok, Sukhothai , Chiang Rai, Chiang Mai, in camere 

doppie/matrimoniali, tutte dotate di servizi privati; 

• Pasti come da programma – bevande escluse da pagare in loco; 

• Ingressi ai siti e monumenti menzionati nel programma; 

• Polizza assicurativa medico-bagaglio (assistenza sanitaria durante il viaggio e rimborso spese 

mediche sostenute durante il viaggio); 

• Accompagnatore dalla Sardegna. 

 

La quota non comprende: 

• Mance per guida e autista (obbligatorie da pagare in loco); Facchinaggio in aeroporto e in hotel; 

• Bevande durante i pasti; Pasti non menzionati nel programma; Assicurazione annullamento (pari al 

5% del totale del viaggio; Extra in genere e spese di carattere personale. 

 

• QUOTA DI PARTECIPAZIONE €.2290.00  
• Supplemento camera singola €.390,00.  
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