
Tour Barcellona , Costa Brava & Isole Medes
Dal 23 al 30 giugno

1° GIORNO: 23.06 Ritrovo  dei  partecipanti  nel luogo  stabilito,  sistemazione  in pullman  e
trasferimento al

porto di Porto Torres, imbarco sulla nave Grimaldi diretta a
Barcellona, in  partenza  alle  ore  10.00,  sistemazione  nelle
cabine  interne  riservate,  giornata  in  navigazione  .  Cena  e
pernottamento a bordo del traghetto .

2° GIORNO 24.06 Barcellona: Ore 8.30 sbarco, incontro con
la guida, tour panoramico della città con visita ai monumenti
più  suggestivi  della  città  Catalana.  Pranzo  in  ristorante.
Proseguimento  con la  visita  al  Barrio Gotico,  il  centro della
città vecchia. Il quartiere gotico è un labirinto di piccole strade
che portano alle famose piazze della città, nelle quali si

trovano antichi edifici risalenti a prima del Medioevo e persino all’epoca romana e la Cattedrale
di Santa Croce e Santa Eulalia.  In serata trasferimento a Lloret De Mar ,  sistemazione nelle
camere, cena e pernottamento. Guida intera giornata.

3° GIORNO 25.06 Girona e Blanes :  Prima colazione in hotel,  sistemazione in pullman e
partenza per Girona, incontro con la guida e mattinata dedicata alla visita della città, conosciuta
come la città dei quattro fiumi: l’ottocentesco rosso Pont de Pedra chiamato anche “Eiffel” in
quanto architettato dallo stesso architetto della Tour Eiffel di
Parigi,  le  celebri  cases  penjades  le  casette  pendenti
sull’acqua, i vicoli del caratteristico Barri Vell nel quale si
trova la Fontana D’or un’antica casa nobile in stile romanico
e gotico, il quartiere ebraico con le affascinanti  stradine
medioevali e la maestosa Cattedrale, un bellissimo esempio
di costruzione cattolica romana con all’interno la seconda
navata gotica
più grande del mondo, dopo San Pietro. Rientro in hotel per il pranzo, nel pomeriggio partenza
per la visita al Piccolo villaggio di Blanes , un grazioso centro storico, un piacevole lungomare,
imponenti monumenti o luoghi d'interesse belle chiese ed un sacco di ristoranti e bar. Ha anche
uno dei pochi porti di pesca ancora attivi sulla Costa Brava. Bellissimi da visitare i più rigogliosi
giardini botanici d'Europa. Rientro in hotel, cena e pernottamento. Guida intera giornata.

4° GIORNO 26.06 Montserrat, Tibidabo : Prima colazione in hotel, sistemazione in pullman,
incontro  con la guida e partenza per Montserrat, la montagna dalla particolare formazione
rocciosa più importante e



misteriosa  della  Catalogna, sulla  quale  è  situato  il
santuario e monastero benedettino. La leggenda narra che
intorno all’anno 880 un gruppo di pastori vide l’immagine
della Vergine Maria nella sacra grotta di Santa Cova, in
seguito  a  questa  visione  la  montagna  fu  avvolta  dalla
spiritualità.  Pranzo  in  ristorante.  Proseguimento  per
Barcellona  e resto della  giornata  dedicata  alla  visita  di
Tibidabo,  la  collina  più  alta  di  Barcellona,  con  il  suo
parco, il  tempio  del  Sacro  Cuore e le panoramiche
mozzafiato. Rientro in hotel a Lloret de Mar,

cena e pernottamento. Guida mezza giornata. 

5°  GIORNO  27.06 Lloret  de  Mar:  Prima  colazione  in
hotel, intera giornata a disposizione, per la visita libera della
cittadina di Lloret De Mar, per attività individuali, balneari e
di  relax. Pensione comp leta  in  hotel. A Lloret De Mar,
potranno essere visitati liberamente I castelli di San Juan e
d'en Platja, simboli storici della città, la chiesa di San Romà,
un esempio di architettura gotica e modernista, i giardini di
Santa Clotilde, un parco botanico con una splendida vista sul
mare e il centro storico, dove si trovano la Plaça de la Vila, il
cimitero modernista e altri edifici di interesse storico.

6° GIORNO 28.06 Costa Brava e Isole Medes  Prima colazione in hotel e partenza per
l’escursione di

intera giornata della Costa Brava e alle Isole
Medes . Visita  della  graziosa  cittadina  di
Llafranc, con una passeggiata lungo il Camino de
Ronda, un passaggio utilizzato in passato  per  il
contrabbando. Arrivo  a  Estardit,  villaggio
popolare situato vicino alle Isole , conosciu to a
livello internazionale  per  la  sua  natura
incontaminata  . Pranzo  in  ristorante, nel
pomeriggio navigazione (con barcone con vetri
per ammirare i fondali marini) , per la visita al
Parco Naturale Nazionale  delle Isole Medes
per  esplorare un area protetta e

incontaminata  dall’uomo  e  Sierra  de  Montgri  ,  con  scogliere  naturali  meravigliose  .
Proseguimento  dell’escursione  a uno  dei  più  incantevoli  borghi  della Costa Brava,  Pals  ,
arroccato su una collina, costruito attorno ad una fortezza, ha mantenuto il suo aspetto medievale
così bene, che una visita a Pals è come viaggiare a ritroso nel tempo. Il centro storico è stato
perfino  dichiarato  sito  di  interesse  storico  nel  1973.  Rientro  in  hotel,  cena  e  pernottamento.
Guida intera giornata

7° GIORNO 29.06 Tossa Del Mar Barcellona: Prima colazione in hotel, rilascio delle camere,
sistemazione in pullman e partenza per Tossa del Mar, incontro con la guida e tour panoramico
a bordo del trenino turistico del borgo medievale che sorge su un promontorio a



picco sul  mare,  nella  Costa  Brava.  Rientro  in  hotel  e  pranzo.  Nel
pomeriggio proseguimento per Barcellona e visita della Ramblas, il
viale più trafficato, ornato da platani, bancarelle di fiori, musicisti di
strada e statue umane, che si estende da Placa Catalunya fino al porto
con il Monumento a Colombo, nella quale si trova il famoso Mercato
della  Boqueria.  Durante  la  passeggiata  potranno  essere  ammirati
esternamente  alcuni  gioielli  del  Modernismo  catalano  e  dell’Art
Nouveau, l’opera di Antoni Gaudì con gli edifici residenziali di
La
Pedrera (Casa Mila) e Casa Batllò. Cena libera. In orario utile, trasferimento al porto di Barcellona,
imbarco sulla nave Grimaldi diretta a Porto Torres, sistemazione nelle cabine interne di 1^ classe ore
24.00 partenza per Porto Torres . Guida mezza giornata.

8° GIORNO 30.06 : Prima colazione e pranzo a bordo del traghetto arrivo alle ore 15.00 sistemazione in
pullman e rientro alle rispettive sedi.

La Quota Comprende:
 Nave “Porto Torres-Barcellona-Porto Torres” incluse tasse portuali, sistemazione in cabine doppie 

interne di 1^ classe, tutte dotate di servizi privati
 Sistemazione in hotel 4**** HOTEL FLAMINGO a Lloret de Mar, in camere doppie/matrimoniali,

tutte dotate di servizi privati e tutti i confort: aria condizionata, frigo bar,
cassaforte, tv , pavimenti in legno , wifi gratuito

 2 piscine con lettini , lezioni di Yoga, palestra
 Trattamento di pensione completa: dalla cena del 1 giorno al pranzo del 8 

giorno come specificato nel programma di viaggio
 Tutti i pasti in hotel a buffet con tanta varietà di pietanze
 Pranzi in ristorante nei luoghi di visita
 Serata di musica in hotel
 Barcone con vetri trasparenti per escursione alle Isole Medes
 Cena del 23 giugno e pranzo del 30 giugno formula Self Service, a bordo

di  Grimaldi,  comprensivo di:  antipasto,  primo,  secondo,  contorno,  pane,
frutto di stagione, dessert, bibita a scelta tra acqua o birra o vino o soft
drink;

 Bevande durante i pasti in ristorante e hotel, nella misura di ½ acqua e ¼
vino a persona;

 Servizi guida locale nei tempi e località indicate nel programma di viaggio;
 Polizza assicurativa medico-bagaglio Europ Assistance per tutti i partecipanti al viaggio;
 Accompagnatore dalla Sardegna

La Quota Non Comprende:
 Camere singole, ingresso ai luoghi di visita, tassa di soggiorno da pagare direttamente in 

hotel, assicurazione annullamento viaggi, servizio radioguida facoltativo 12,50 per tutta la durata del tour, 
e tutto quanto non chiaramente indicato nella voce “La quota comprende”.

 Quota individuale di partecipazione €. 880.00
 Supplemento camera singola in hotel €.110.00
 Supplemento assicurazione annullamento €.45.00


